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1. INTRODUCCIÓ

D’acord amb el que disposa el Reial Decret 1627/1997 de 24 d’octubre del Ministeri de la Presidència BOE núm. 256 de 25.10.97, pel que s’estableixen disposicions mínimes de seguretat i de salut a les obres de construcció, i segons les característiques i condicions dels treballs a realitzar en base a l’article 4 del Reial Decret, el promotor està obligat que en fase de redacció del projecte d’execució es confeccioni per part de tècnic competent aquest document de seguretat que correspon a : 

Projecte d’enderroc i estudi bàsic de seguretat i salut a l’obra de      
El qual estableix durant el període de construcció de l’obra referida les previsions respecte a la prevenció de riscs d’accidents i malalties professionals, els derivats dels treballs de reparació, conservació i manteniment i les instal·lacions preceptives d’higiene i benestar dels treballadors, així com les possibles previsions i les informacions útils  per adoptar en el seu dia les degudes condicions de seguretat i salut en els previsibles treballs posteriors de reforma, construcció, rehabilitació i manteniment.

En base a l’art. 7è, i en aplicació d’aquest estudi bàsic de seguretat i salut, el contractista ha d’elaborar un pla de seguretat i salut en el treball en el qual s’analitzin, estudiïn, desenvolupin i complementin les previsions contingudes en el present document.

El pla de seguretat i salut haurà de ser aprovat abans del inici de l’obra pel coordinador de seguretat i salut durant l’execució de l’obra o, quan no n’hi hagi, per la direcció facultativa. En cas d’obres de les Administracions públiques s’haurà de sotmetre a l’aprovació d’aquesta Administració.

Es recorda l’obligatorietat que a cada centre de treball hi hagi un llibre d’incidències per al seguiment del pla, i que les anotacions per incompliments fetes al mateix pel coordinador de seguretat les comunicarà al contractista, i si aquestes no es solucionen, com s’especifica a la disposició final tercera, apartat 2, del Reial Decret 1109/2007, les comunicarà al Inspecció de Treball en un termini màxim de 24 hores. Així mateix es recorda que, segons l’art. 15è del Reial Decret, els contractistes i subcontractistes hauran de garantir que els treballadors rebin una informació adequada de totes les mesures de seguretat i salut a l’obra, i complir les especificacions que al respecte disposa la llei 32/2006 i el Reial Decret 6004/2006, reguladores de la subcontractació al sector de la construcció  referides a la subcontractació, el llibre de subcontractació i el registre d’empreses.
Durant l’execució de l’obra serà d’aplicació el que es disposa a la Llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevenció de Riscs Laborals de la Prefectura de l’Estat. BOE  núm. 269 del 10.11.95 

La comunicació d’obertura del centre de treball a l’autoritat laboral competent haurà d’incloure el Pla de Seguretat i Salut i el full de designació de Coordinador de Seguretat (si fos necessari) en fase d’execució de l’obra.

El Coordinador de Seguretat i Salut durant l’execució de l’obra o qualsevol integrant de la Direcció Facultativa, en cas d’apreciar un risc greu immediat per a la seguretat dels treballadors, podrà aturar l’obra parcialment o totalment,   i ho comunicarà a la Inspecció de Treball i Seguretat Social, al contractista i als subcontractistes.

Hauran d'autoritzar-se EXPRESSAMENT I PER ESCRIT de la Direcció Tècnica de l'obra, aquells treballs que suposin un risc especial d'accident.

2. DADES GENERALS DE REFERENCIA DE L’OBRA

	TIPUS D'OBRA
	     

	SITUACIÓ
	     


	PROMOTOR
	     

	ADREÇA
	     

	REPRESENTANT
	     


	                                                   TÈCNICS EN FASE DE PROJECTE

	    CÀRREC
	                     NOM I COGNOMS
	  TITULACIÓ

	REDACTOR/S
	     
	     

	COORDINADOR/S
	     
	     


	REDACTOR ESTUDI 
	     
	     


	                                        TÈCNICS EN FASE D'OBRA - DIRECCIÓ FACULTATIVA

	    CÀRREC
	                     NOM I COGNOMS
	  TITULACIÓ

	Director d’Obra
	     
	     

	Dir. Execució Mat.
	     
	     


	Coord. Seguretat
	     
	     


	CONSTRUCTOR:      


	PERSONAL LABORAL PREVIST
	TERMINI D'EXECUCIÓ DELS TREBALLS

	Mitjana
	     
	Màxim

Simultani
	     
	Dies de

treball
	     
	Total

mesos
	     


	PRESSUPOST EXECUCIÓ OBRA ENDERROC
	                                                  EUROS

	Son EUROS:



	PRESSUPOST TREBALLS DE SEGURETAT
	                                                  EUROS

	Son EUROS:      




3. MEMÒRIA

3.1.- CARACTERÍSTIQUES DE L'OBRA
3.1.1 SITUACIÓ I ENTORN DE L'OBRA.
     
3.1.2 TIPOLOGIA DE L'EDIFICI I CONFRONTANTS.

     
3.1.3 SERVEIS AFECTATS I SERVITUDS

     
3.2 ANÀLISI PREVI DEL PROJECTE D'ENDERROC.

3.2.1 SISTEMES I CONDICIONS CONSTRUCTIVES DE L’EDIFICI. ESTAT DE CONSERVACIÓ. DESCRIPCIÓ I ESTAT DE LES INSTAL·LACIONS.

En aquests apartats es farà una descripció no genèrica de l’estat en què es troba l’edifici a enderrocar, analitzant els elements singulars i estructurals per tal de saber si serà necessari prendre algun tipus de mesura especial de seguretat.

Es comprovaran les instal·lacions existents, tant pròpies com alienes, i es descriurà el seu estat de conservació, funcionament i consideracions per a  la seva protecció.

     
3.2.2  DESCRIPCIÓ I ESTAT DE INSTAL·LACIONS AFECTADES

     
3.2.3 INSTAL·LACIONS PROVISIONALS D’OBRA

     
3.2.4 TREBALLS PREVIS A L’INICI DE L’OBRA

Haurà de fer-se el tancat  o protecció de la zona de vorera del perímetre de façana segons  plànols i abans  del començament de l’obra.

Les condicions de la protecció, si es necessari, hauran de ser:

· Tindrà un mínim de 2 metres d’alçada.
· Portalada  per accés de  veïns i túnel de protecció per vianants. 

Haurà de presentar com a  mínim la senyalització de:

· Obligatorietat de l’ús del casc en el recinte de l’obra
· Prohibició d’accés a la bastida a tota persona aliena  a l’obra
· Cartell d’obra.

Descripció d’altres accions a adoptar abans de l’inici dels treballs
     
3.3  DESCRIPCIÓ DEL PROCEDIMENT

3.3.1 TREBALLS PREVIS A LA SOLUCIÓ ADOPTADA

Descripció de la solució adoptada.

En consideració a l’estat de conservació de l’edifici, les edificacions confrontants, la topografia del terreny i accés, instal·lacions a conservar, etc, es triarà una solució adient per fer l’enderroc, explicant en què consisteix la solució triada, que s`haurà de desenvolupar d’una forma clara i extensa en l’apartat B d’aquets projecte (Descripció del procediment)

La demolició que es proposa tractant-se d’un edifici exempt d'edificacions annexes al seu voltant, lliure d'altres interferències i d’altura no superior a l’abast d’una pala excavadora, (aprox. 5 mts.), és pel sistema d’empenta, i és per aquest sistema que s’elabora el present projecte estudi de seguretat, el qual no seria vàlid en cas de dur a terme l’enderroc per qualsevol altre sistema.
     
3.3.2 RELACIÓ FASES D'OBRA

· Treballs previs

· Enderroc per empenta

     
3.3.3 DESCRIPCIÓ DEL SISTEMA O TREBALLS D'ENDERROC

Descripció del procés:
En primer lloc s’efectuarà el tancament del solar o almenys la zona de protecció  de les rodalies de l’edifici a enderrocar, mitjançant tanca rígida de 2 mts d’alçada, deixant una porta d’accés per al personal i una altra per a màquines i vehicles en general.

S’organitzaran les zones mitjançant una correcta senyalització atenent les prescripcions assenyalades en la fitxa corresponent (O-1). S’instal·laran els serveis sanitaris i comuns previstos i es disposarà en lloc visible el contingut de les normes d’emergència que es detalla en l’apartat E de la memòria.

S’anul·laran les instal·lacions existents (electricitat, gas, etc.). El subministrament d’aigua pot mantenir-se mentre durin les tasques, mitjançant mànegues independents de la instal·lació de l’edifici.

S’efectuarà el impacte –si és el cas–, mitjançant una pala carregadora d’abast igual o superior a l’alçada de l’edifici a enderrocar. Aquesta operació es repetirà tantes vegades com sigui necessari per tal d’assolir l’enderroc i sempre sota la supervisió de l’encarregat.

A continuació es retirarà la runa per mitjans mecànics i es carregarà sobre la caixa d’un camió de transport, podent en aquells casos que es cregui convenient, efectuar una neteja de la runa mitjançant eines manuals.

Finalment es retiraran els equips, eines, instal·lacions provisionals d’obra i el tancat provisional, deixant el solar totalment net.

S’utilitzarà com a referència la Norma Tecnològica de l’Edificació ADD 1975 de 10 de febrer de 1975

     
3.3.4.- ESTUDI DE GESTIÓ DE RESIDUS SEGONS DECRET 89/2010 
D’acord amb el D 89/2010de 29 de juny, pel qual s’aprova el Programa de gestió de residus de la construcció de Catalunya (PROGROC), regula la producció i gestió dels residus de la construcció i demolició, i el cànon sobre la deposició controlada dels residus de la construcció, amb el contingut següent:

1.1- Identificació dels residus (segons OMAM/304/2002)

1.2- Estimació de la quantitat que es generarà (en Tn i m3)

1.3- Mesures de segregació “in situ”

1.4- Previsió de reutilització en la mateixa obra o altres emplaçaments (indicar quals)

1.5- Operacions de valoració “in situ”

1.6- Destí previst per als residus.

1.7- Instal·lacions per a l’emmagatzemament, maneig o altres operacions de gestió.

1.8- Valoració del cost previst per a la correcta gestió dels RCDs, que formarà part del pressupost del projecte.

ESTUDI DE GESTIÓ DE RESIDUS D’ENDERROC
Dins aquest apartat s’ha d’incorporar l’estudi de residus de construcció i enderroc que es troba a l’espai ‘residus’ del web: Serveis al Col·legiat » Àrea Tècnica » Recursos Documentals » Residus 

3.4 IDENTIFICACIÓ - AVALUACIÓ DE RISCOS 

3.4.1 NORMES DE CARÀCTER GENERAL

Hauran d’autoritzar-se EXPRESSAMENT I PER ESCRIT de la Direcció Tècnica de l’obra, aquells treballs que suposin un risc d’accident per col·lapse total o parcial de la construcció existent.

Atenent que el projecte contempla tan sols els treballs d’enderroc de l’edifici, aquest estudi de seguretat analitza els riscos derivats de les tasques pròpies d’enderroc i de la prevenció en accessos, llocs de pas, etc, i per tant no preveu les condicions de seguretat d’altres punts de l’entorn de l’obra a les quals no s’hagi d’accedir per la correcta execució de les tasques. S’impedirà físicament l’accés a la zona de treball mitjançant una correcta senyalització.

Per efectuar les tasques d’instal·lació d’elements de protecció col·lectiva que ofereixin risc de caiguda d’altura (col·locació de baranes, xarxes, etc.) serà obligatòria la utilització d’arnès de seguretat. En cada cas, abans d’iniciar la tasca, la persona responsable de seguretat a peu d’obra donarà les instruccions necessàries als treballadors sobre el tipus d’arnès a utilitzar i la forma de fer-ho.

     
3.4.2 DESCRIPCIÓ DELS DIFERENTS LLOCS DE TREBALL

El propi mètode de treball adoptat per a executar l’enderroc és la mesura preventiva a adoptar per tal d’evitar els principals riscos en els treballs d’enderroc: el risc de col·lapse de l’edifici/s confrontants, l’esfondrament total o parcial de l’edifici amb treballador a sobre o dintre, riscos derivats de les instal·lacions existents, etc.

A continuació correspon complementar la planificació de l’acció preventiva analitzant els diferents llocs de treball individualment. Aquesta informació queda recollida en els següents annexos.

TREBALLS GENERALS

Protecció i senyalització de rodalies

Accés a l’obra

Accés al lloc de treball 

TREBALLS DE MANIPULACIÓ DE TERRES I RUNES

Càrrega del camió i transport de terres i runes

TREBALLS PREVIS

Instal·lació provisional d’obra

Revisió de serveis  i instal·lacions afectades 

Implantació de tanques d’obra

Instal·lació i muntatge de casetes d’obra 

Senyalització d’obra

TREBALLS DE NETEJA

Neteja de material i acopis
Neteja i manteniment de màquines, equips i mitjans auxiliars

Apilat, càrrega i evacuació de runa

Manipulació i trasllat de materials i eines

TREBALLS DE CONDICIONAMENT DE L’ENTORN

Obra civil i jardinera
MITJANS AUXILIARS

Muntatge de bastides

Muntatge de xarxes

Muntatge de baranes

Emparada d’advertència

Muntatge de malles    electrosoldades

Muntatge de lones

Muntatge de plafons de fusta

Muntatge de marquesina

Muntatge de cable fiador

Muntatge de conductes per evacuar runes

Muntatge de plataforma de treball en voladís

Condicionament d’accessos

Muntatge de plataforma per evacuar runes

Muntatge de plataforma de treball en voladís

Condicionament d’accessos

Muntatge de plataforma de descàrrega

Instal·lació de muntacàrregues. Aparells d’elevació

 A continuació es complementa la planificació de l’acció preventiva analitzant els diferents llocs de treball individualment. Aquesta informació queda recollida en les fitxes de  l’annex 1  

· Quadres de relació de llocs de treball i identificació de riscos

     
3.4.3 DESCRIPCIÓ DE RISCOS 

	Caiguda de persones a diferent nivell
	Atrapaments per/entre objectes
	Incendis

	Caiguda de persones al mateix nivell
	Atrapaments per bolcada de màquina
	Causats per essers vius

	Caiguda d’objectes per desplom
	Sobreesforços
	Atropellaments. Cops i xocs amb o contra vehicles

	Caiguda d’objectes per manipulació
	Exposició a temperatures extremes
	Accidents de trànsit

	Caiguda d’objectes despresos
	Contactes tèrmics
	Causes naturals (infart, embòlia, etc)

	Trepitjades sobre objectes
	Contactes elèctrics
	Altres

	Xocs contra objectes immòbils
	Inhalació o ingestió de substancies nocives
	Malalties causades per agents químics 

	Xocs o contactes amb elements mòbils de la maquinària
	Contactes amb substàncies càustiques/corrosives
	Malalties causades per agents físics

	Cops per objectes o eines
	Exposició a radiacions
	Malalties causades per agents biològics

	Projecció de fragments o partícules
	Explosions
	Malalties causades per altres agents


L’acció preventiva per a cada risc queda reflectida en les fitxes de l’annex 2

· Quadres descripció dels riscos i acció preventiva

     
3.5. MAQUINÀRIA D'OBRA I MITJANS AUXILIARS

3.5.1 MÀQUINES I EQUIPS

	E-1 Dúmper
	E-14 Camió de transport
	E-27  Corbadora de ferralla

	E-2 Excavadora, retroexcavadora, excavadora amb cullera
	E-15 Camió formigonera
	E-28 Compressor 

	E-3 Pala carregadora
	E-16 Bomba per a formigonar
	E-29 Màquina per a regates

	E-4 Tractor, buldòzer
	E-17 Mototrailla
	E-30 Equip de soldadura elèctrica

	E-5 Petita compactadora, picó mecànic
	E-18 Estenedora de producte asfàltic
	E-31 Equip de soldadura autògena

	E-6  Pilotadors per trèpan rotatori 
	E-19 Serra circular de taula
	E-32 Petita maquinaria diversa

	E-7 Perforadores
	E-20 Serra de taula per a ceràmica
	E-33 Eines manuals

	E-8 Grua torre desmuntable per a obres
	E-21 Radial
	E-34 Bufador

	E-9 Grua autopropulsada
	E-22 Formigonera
	E-35 Muntacàrregues per a obra

	E-10 Plataforma elevada
	E-23 Trèpan
	E-36 Ascensor per a ús de persones a l’obra

	E-11 Cabrestant elèctric amb braç
	E-24 Marte4l pneumàtic
	E-37 Sitja de formigó

	E-12 Carretó elevador
	E-25 Pistola
	E-38 Màquina de projectà poliuretà 

	E-13 Camió grua
	E-26 Vibrador
	


La descripció de riscs en la utilització de maquinària es detalla en l’annex 3

3.5.2 MITJANS AUXILIARS

	MA-1 Bastides tubulars
	MA-8 Passarel·les de circulació

	MA-2 Bastides penjades
	MA-9 Plataforma de descàrrega

	MA-3 Bastides de cavallets
	MA-10 Baranes

	MA-4 Escales de mà
	MA-11 Xarxes, tendals, lones, etc.

	MA-5 Castellet de formigonar
	MA-12 Xarxes de seguretat

	MA-6 Baixants de runa
	MA-13 Puntals

	MA-7 Gàbia de soldar
	MA-14 Eslingues


     
3.6 MESURES PREVENTIVES

Equips de Protecció individual

	I - 1
	Casc de seguretat d’acord amb el RD 1407/92 i RD 773/97 annex 1 apartat 1 o equip equivalent

	I - 2
	Protector auditiu d’acord amb el RD 1407/92 i RD 773/97 annex 1 apartat 2 o equip equivalent

	I - 3
	Ulleres de seguretat d’acord amb el RD 1407/92 i RD 773/97 annex 1 apartat 3 o equip equivalent

	I - 4
	Pantalla facial d’acord amb el RD 1407/92 i RD 773/97 annex 1 apartat 3 o equip equivalent

	I - 5
	Pantalla per a soldadura d’acord amb el RD 1407/92 i RD 773/97 annex 1 apartat 3 o equip equivalent

	I - 6
	Màscara autofiltrant d’acord amb el RD 1407/92 i RD 773/97 annex 1 apartat 4 o equip equivalent

	I - 7
	Filtre antigàs d’acord amb el RD 1407/92 i RD 773/97 annex 1 apartat 4 o equip equivalent

	I - 8
	Guants contra agents mecànics d’acord amb el RD 1407/92 i RD 773/97 annex 1 apartat 5 o equip equivalent

	I - 9
	Guants contra agents químics d’acord amb el RD 1407/92 i RD 773/97 annex 1 apartat 5o equip equivalent

	I - 10
	Guants contra agents d’origen elèctric d’acord amb el RD 1407/92 i RD 773/97 annex 1 apartat 5 o equip equivalent

	I - 11
	Guants contra agents d’origen tèrmic d’acord amb el RD 1407/92 i RD 773/97 annex 1 apartat 5 o equip equivalent

	I - 12
	Maneguís de seguretat d’acord amb el RD 1407/92 i RD 773/97 annex 1 apartat 5 o equip equivalent

	I - 13
	Calçat de seguratat contra agents mecànics d’acord amb el RD 1407/92 i RD 773/97 annex 1 apartat 6 o equip equivalent

	I - 14
	Calçat de seguratat contra agents químics d’acord amb el RD 1407/92 i RD 773/97 annex 1 apartat 6 o equip equivalent

	I - 15
	Calçat de seguretat contra agents d‘ origen elèctric d’acord amb el RD 1407/92 i RD 773/97 annex 1 apartat 6 o equip equivalent

	I - 16
	Calçat de seguretat contra agents d’origen tèrmic d’acord amb el RD 1407/92 i RD 773/97 annex 1 apartat 6 o equip equivalent

	I - 17
	Polaines d’acord amb el RD 1407/92 i RD 773/97 annex 1 apartat 6 o equip equivalent

	I - 18
	Genolleres d’acord amb el RD 1407/92 i RD 773/97 annex 1 apartat 6 o equip equivalent

	I - 19
	Roba de treball d’acord amb el RD 1407/92 i RD 773/97 annex 1 apartat 9 o equip equivalent

	I - 20
	Cinturó de seguretat tipus caiguda d’acord amb el RD 1407/92 i RD 773/97 annex 1 apartat 9 o equip equivalent

	I - 21
	Cinturó de seguretat tipus suspensió d’acord amb el RD 1407/92 i RD 773/97 annex 1 apartat 9 o equip equivalent

	I - 22
	Cinturó de seguretat tipus subjecció d’acord amb el RD 1407/92 i RD 773/97 annex 1 apartat 9 o equip equivalent

	I - 23
	Dispositiu anticaiguda d’acord amb el RD 1407/92 i RD 773/97 annex 1 apartat 9 o equip equivalent

	I - 24
	Cable fiador d’acord amb el RD 1407/92 i RD 773/97 annex 1 apartat 9 o equip equivalent

	I - 25
	Roba i accessoris de senyalització d’acord amb el RD 1407/92 i RD 773/97 annex 1 apartat 9 o equip equivalent

	I – 26
	Faixa antivibracions d’acord amb el RD 1407/92 i RD 773/97 annex 1 apartat 9 o equip equivalent

	I - 27
	Canelleres d’acord amb el RD 1407/92 i RD 773/97 annex 1 apartat 5 o equip equivalent


Organització

O – 1  
:  Accessos a l’obra

O – 2
:  Condicions escales fixes o rampes
O – 3
:  Zones de talles i acopí

O – 4
:  Instal·lacions provisionals d’obra
O – 5
:  Comprovacions i actuacions prèvies en una rehabilitació de façana

O – 6
:  Senyalització general de l’obra

O – 7
:  Sobreesforços
O – 8
:  Comprovació i actuacions prèvies a l’enderroc
O – 9
:  Comprovacions prèvies al impacte

O – 10 
:  Excavació a cel obert ( sense estructura prèvia )

O – 11 
:  Excavació de rases i pous

O – 12 
:  Fonamentació superficial – Sabates

O – 13 
:  Sanejament

O – 14
:  Estructures 

O – 15 
:  Estructures - Manipulació del formigó
O – 16
:  Coberta inclinada de teula

O – 17
:  Coberta plana

O – 18
:  Tancaments

O – 19
:  Acabats 

O – 20
:  Acabats – Mesures específiques per oficis
O – 21
:  Instal·lacions
O – 22
:  Instal·lacions - Mesures específiques per oficis
O – 23
:  Instal·lacions - Ascensors i muntacàrregues
Màquines / Equips
E – 1
:  Dúmper

E – 2
:  Excavadora, Retroexcavadora, Excavadora amb cullera bivalva
E – 3
:  Pala carregadora

E – 4
:  Tractor, buldòzer
E – 5
:  Petita compactadora, picó mecànic
E – 6
:  Pilotadores per trèpan rotatori

E – 7
:  Perforadores

E – 8
:  Grua torre desmuntable per a obres ( inclou cubilot, forquilla, cables, cintes, etc. )
E – 9
:  Grua autopropulsada ( inclou cubilot, forquilla, cables, cintes, etc. )

E – 10
:  Plataforma elevada
E – 11
:  Cabrestant elèctric amb braç ( màquina )
E – 12
:  Carretó elevador ( toro )

E – 13
:  Camió grua

E – 14
:  Camió de transport

E – 15
:  Camió formigonera
E – 16
:  Bomba per a formiguejar

E – 17
:  Mototrailla
E – 18
:  Estenedora de producte asfàltic
E – 19
:  Serra circular de taula
E – 20
:  Serra de taula per a ceràmica
E – 21
:  Radial
E – 22
:  Formigonera

E – 23
:  Trèpan

E – 24
:  Martell pneumàtic
E – 25
:  Pistola 
E – 26
:  Vibrador

E – 27
:  Corbadora de ferralla

E – 28
:  Compressor
E – 29
:  Màquina per a fer regates

E – 30
:  Equip de soldadura elèctrica 

E – 31
:  Equip de soldadura autògena
E – 32
:  Petita maquinària diversa

E – 33
:  Eines manuals

E – 34  :  Bufador

E - 35   :  Muntacàrregues d'obra

E - 36   :  Ascensor d'obra

E - 37   : Sitja de formigó 

Professionals

P – 1
:  Maquinista

P – 2
:  Senyalista

P – 3
:  Gruista

Mitjans auxiliars
MA – 1  :  Bastides tubulars

MA – 2
 :  Bastides penjades
MA – 3  :  Bastides de cavallets

MA – 4  :  Escales de mà

MA – 5
:   Castellet de formiguejar

MA – 6
:   Baixants de runa

MA – 7
:   Gàbia de soldar

MA – 8  :  Passarel·les de circulació

MA – 9
:   Plataforma de descàrrega

MA – 10:  Baranes

MA – 11:  Xarxes, tendals, lones, Etc.

MA – 12:  Xarxes de seguretat

MA – 13:  Puntals

MA – 14:  Eslingues

Materials i productes químics

Q – 1
:  Ciment

Q – 2 
:  Additius

Q – 3
:  Guix

Q – 4
:  Desencofrat
Q – 5
:  Laques, vernissos i pintures

Q – 6
:  Silicones

Q – 7
:  Coure

· Fitxes codificades de les mesures preventives.

Les fitxes de mesures preventives es contemplen a l’Annex 3

3.7. PROTECCIÓ CONTRA INCENDIS.
Es col·locaran extintors contra incendis A, B, C, D, E, en funció de matèries i materials que es puguin emmagatzemar i en proporció d'1 Ud/500 m2 construïts, de manera que la seva ubicació permeti una ràpida extinció. Quan hi hagi amuntegament de fusta o siguin d'aquest material els revestiments, es col·locarà una mànega d'aigua de 45 mm d.

     
3.8 NORMES D'EMERGÈNCIA
 Tota la informació continguda en aquest apartat es disposarà en lloc visible i conegut per tots els treballadors. A més caldrà facilitar als treballadors instruccions clares de com actuar en cas d’emergència. L’empresari és el responsable de garantir que això es compleixi.

	                                              SERVEIS D'ASSISTÈNCIA

	Centre d'assistència mes proper:      

	Situació:      

	Via d'accés més ràpida des de l'obra:      


	Mútua d'accidents de treball:      

	Adreça:      
	Telèfon:      


	                 TELÈFONS D’INTERÈS

	AMBULÀNCIA
	     

	BOMBERS
	     

	HOSPITAL
	     

	POLICIA
	     

	TAXI
	     


                               CONTINGUT FARMACIOLA

	Aigua oxigenada
	4 guants esterilitzats

	Esperit 96º
	Gasa esterilitzada

	Analgèsics
	Xeringues d’un sol ús

	Tònics cardíacs d’urgència
	Cotó hidròfil

	Tintura de iode
	Agulles injectables d’un ús

	Torniquet
	Benes

	Mercromina
	Termòmetre clínic

	Bosses d’aigua o gel
	Esparadrap

	Amoníac
	Antiespasmòdics

	
	


     
3.9 SERVEIS SANITARIS I COMUNS

Dimensionar-los en funció del nombre de treballadors punta que els hagin d’utilitzar. El R.D. 1627/1997 no quantifica el dimensionat mínim, per tant es pot fer servir com a criteri el que determina l’Ordenança General de Seguretat i Higiene, tot i que el capítol corresponent està derogat.

	SERVEIS SANITARIS I COMUNS


	  UNITATS MESURAMENT
	   TOTALS

	Sup. Menjador i vestuaris
	de 1 a 2 m2 per treballador
	     

	Armariet.
	1 Ud per treballador.
	     

	Dutxes
	1 Ud cada 10 treballadors
	     

	Comunes
	1 Ud cada 25 treballadors
	     

	Lavabos
	1 Ud cada 10 treballadors
	     


      

3.10 PLA DE SEGURETAT. RECURS PREVENTIU

En aplicació de l'Estudi de Seguretat i Salut, el contractista principal elaborarà un pla de seguretat i salut en el treball en el qual s'analitzin, estudiïn, desenvolupin i complementin, en funció del seu propi sistema d'execució d'obres, les previsions contingudes en l'esmentat estudi, d'acord amb el  propi sistema d’execució de l’obra. 
En dit pla s'inclouran, si escau, les propostes de mesures alternatives de prevenció que el contractista proposi amb la seva corresponent justificació tècnica i  valoració econòmica, que no podrà implicar disminució dels nivells de protecció previstos en l’estudi ni variació del import total.

El pla de seguretat cal que tingui en compte les possibles limitacions físiques o psíquiques dels treballadors que han de dur a terme les tasques d’execució atenent el lloc de treball concret al que estan assignats, en especial treballs en altura.

Així mateix, el Pla de Seguretat no suposarà minva dels sistemes de protecció adoptats, ni en l'hipotètic cas de disminució de pressupost i és nul de ple dret. Les baixes de contracta assumiran en concepte total les prescripcions de l'Estudi de Seguretat.

En el cas de discrepància entre dues normes de seguretat, s'aplicarà aquella que ofereixi una major seguretat.

En els casos i supòsits en què el propietari de l'obra la realitzi sense interposició de contractista, o en contractés l'execució d'una, convenint que l'executant només realitzi el seu treball (article 1588 del Codi Civil), li correspon al propietari la responsabilitat d'elaboració del pla, de forma directa o mitjançant tècnic amb titulació superior o mitjana, contractat a l'efecte.

En les partides de proteccions col·lectives, com per exemple xarxes, bastides i altres, només es podrà certificar en l'estudi de seguretat si no s'han inclòs en el pressupost d'execució material de l'obra. Aquesta regla general regirà com a incompatibilitat de doble certificació entre pressupost de l'obra i de l'estudi de seguretat.

El pla de seguretat i salut haurà de ser aprovat, abans de l’inici de l’obra, pel coordinador en matèria de seguretat i salut durant l’execució de l’obra, si escau, o per la direcció facultativa, en el cas que no existís el primer.

     
Recurs preventiu

Segons el que estableix la Llei 54/2003 sobre el Recurs preventiu.

· Es consideren recursos preventius a què el contractista podrà assignar la presència, els següents:

1. Un o diversos treballadors designats de l'empresa.

2. Un o diversos membres del servei de prevenció de l'empresa.

3. Un o diversos membres del o els serveis de prevenció aliens concertats per la empresa.

L'empresari podrà assignar la presència de forma expressa a un o diversos treballadors de la empresa que, sense formar part del servei de prevenció propi ni ser treballadors designats, reuneixin els coneixements, la qualificació i l'experiència necessària en les activitats i processos i compten amb la formació preventiva corresponent, com a mínim, a les funcions de nivell bàsic. En aquest supòsit, aquest treballadors hauran de mantenir la necessària col·laboració amb els recursos preventius de l'empresari.

· El recursos preventius a l’obra serà preceptiva en els casos següents :

1. Quan els riscs puguin veure's agreujats o modificats en el desenvolupament del procés o la activitat, per la concurrència d'operacions diverses que es desenvolupen successiva o simultàniament i que facin precís el control de la correcta aplicació dels mètodes de treball.

2. La presència de recursos preventius de cada contractista serà necessari quan, durant l'obra, es desenvolupen treballs amb riscs especials, tal com es defineixen en el reial decret 1627/97.
3. Quan es realitzen activitats o processos que reglamentàriament siguin considerats com perillosos o amb riscs especials.
4. Quan la necessitat la dita presència sigui requerida per la Inspecció de Treball i Seguretat Social, si les circumstàncies del cas així ho exigiren a causa de les condicions de treball detectades.
· Capacitació del recurs preventiu.

1. Capacitat suficient: nivell bàsic.

2. Mitjans necessaris.

3. El número de recursos preventius per contractista serà el suficient.

4. Permanència en el centre de treball.

· Competències i Objectius dels recursos preventius.

1. Control i Vigilància de la Seguretat

2. Organització interna de l'Obra

3. Planificació de Recursos

4. Control Documental

5. Control de personal

     
Segons el que estableix el Reial Decret 604/2006 que modifica el Reial Decret 1627/1997, obligatòriament a la memòria del pla de seguretat, s'hauran d'especificar les unitats d'obra on faci falta la presència de recursos preventius, i en tals unitats d'obra, indicar quines són les activitats de vigilància i control que dit recurs preventiu haurà de fer:
1. El pla de seguretat i salut determinarà la forma de dur a terme la presència dels recursos preventius.

2. Quan, com resultat de la vigilància, s'observi un deficient compliment de les activitats preventives, les persones a les quals s'assigni la presència hauran de donar les instruccions necessàries per al correcte i immediat compliment de les activitats preventives i posar tals circumstàncies en coneixement de l'empresari perquè aquest adopti les mesures necessàries per a corregir les deficiències observades, si aquestes no haguessin estat encara esmenades.

3. Quan, com resultat de la vigilància, s'observi absència, insuficiència o falta d'adequació de les mesures preventives, les persones a les quals s'assigni aquesta funció hauran de posar tals circumstàncies en coneixement de l'empresari, que procedirà de manera immediata a l'adopció de les mesures necessàries per a corregir les deficiències i a la modificació del pla de seguretat i salut en els termes previstos en l'article 7.4 d'aquest real decret.»
3.11 LLIBRE D'INCIDÈNCIES

A l’obra hi haurà un llibre d’incidències, sota control del coordinador de seguretat en fase d’execució, i a disposició de la direcció facultativa, l’autoritat laboral o el representant dels treballadors, els quals podran fer-hi les anotacions que considerin oportunes amb la finalitat de control de compliment.

En cas d’una anotació, el coordinador comunicarà al contractista afectat la incidència i si aquesta no es soluciona, farà una segona anotació que enviarà al Servei Territorial d’Inspecció, com s’especifica a la disposició final tercera, apartat 2, del Reial Decret 1109/2007
     
3.12 RISCOS I MESURES DE PROTECCIÓ A TERCERS

· Tancament, senyalització i enllumenat de l’obra. En cas que el tancament envaeixi la calçada s’ha de preveure un passadís protegit per al pas de vianants. El tancament ha d’impedir que persones alienes a l’obra puguin entrar-hi.

· Preveure el sistema de circulació de vehicles tant a l’interior de l’obra com en relació amb els vials exteriors.

· Immobilització de camions mitjançant falques i/o topalls durant les tasques de càrrega i descàrrega.

· Adequació de solucions d’execució a l’estat real dels elements (subsòl, edificacions veïnes)

· Protecció de forats i façanes per evitar la caiguda d’objectes (xarxes, lones).

· Bolcada de piles de material
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